Fachklinik Sonnenhof

Mittagessen Woche D

Montag, 17. August 2026

Dienstag, 18. August 2026

Mittwoch, 19. August 2026

Donnerstag, 20. August 2026

Freitag, 21. August 2026

Samstag, 22. August 2026

Sonntag, 23. August 2026

Linsengemuse mit
hausgemachten Spatzle
und Saitenwirstchen

Konigsberger Klopse mit
Reis und Erbsengemise

"Gaisburger Marsch"
Siedfleisch mit Gemuse
und Spatzle

Fleischkase mit
Kartoffelsalat und Salat
vom Biiffet

Filet vom Seehecht an
einer DillsoRe mit
Ratatouille und Kartoffeln

Asiatische Nudelpfanne
mit Salat vom Bliffet

Zarter Schweinenacken in
RahmsoRe mit bunten
Nudeln und Leipziger

Allerlei

Joghurtmousse

Pfirsichquark

Himbeergelee

Panna Cotta

Waldfruchtjoghurt

Kuchenschnitte

Schokoladenpudding
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Ragout von bunten Linsen
mit Gemuse und
Vollkornspatzle

Blumenkohlauflauf mit
Kasesolte und
Krauterkartoffeln

Gemuseeintopf mit
Spatzle

Vitalbratlinge mit buntem
Gemuse und Salat vom
Biiffet

Pfannkuchen mit
Pilzragout gefillt

Asiatische Nudelpfanne
mit Salat vom Bliffet

Griinkernbratlinge mit
Kasesolte und buntem
Gemiise

Joghurtmousse

Pfirsichquark

Himbeergelee

Panna Cotta

Waldfruchtjoghurt

Kuchenschnitte

Schokoladenpudding

<

Ragout von roten Linsen
und Gemise mit

Konigsberger Klopse mit

"Gaisburger Marsch"
Siedfleisch mit Gemduse

Fleischkase mit
Kartoffelsalat und Salat

Filet vom Seehecht an
einer Dillso3e mit

Asiatische Nudelpfanne
mit Salat vom Bliffet

Hahnchenbrustfilet mit
Jus, Schonkostgemiise

hausgem?chterj Spéatzle Reis und Romanesco und Spatzle vom Biiffet Fenchelgemise und und bunten Nudeln
und Gefligelwirstchen Kartoffeln
Joghurtmousse Pfirsichquark Himbeergelee Panna Cotta Waldfruchtjoghurt Kuchenschnitte Schokoladenpudding
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Ragout von roten Linsen
und Gemise mit
hausgemachten Spatzle

Blumenkohlauflauf mit
Kasesole und
Krauterkartoffeln

Gemuseeintopf mit
Spatzle

Vitalbratlinge mit buntem
Gemuse und Salat vom
Biiffet

Pfannkuchen mit
Gemduseragout gefullt

Asiatische Nudelpfanne
mit Salat vom Bliffet

Griinkernbratlinge mit
Kasesolle und buntem
Gemise

Joghurtmousse

Pfirsichquark

Himbeergelee

Panna Cotta

Waldfruchtjoghurt

Kuchenschnitte

Schokoladenpudding

Linsengemuse mit
Vollkornpatzle und
Geflugelwirstchen

Kdnigsberger Klopse mit
Vollkornreis und
Erbsengemuse

"Gaisburger Marsch"
Siedfleisch mit Gemuse
und Spatzle

Fleischkase mit
Kartoffelsalat und Salat
vom Buiffet

Filet vom Seehecht an
einer DillsoRe mit
Ratatouille und Kartoffeln

Asiatische Nudelpfanne
mit Salat vom Bluffet

Hahnchenbrustfilet mit
Jus, Leipziger Allerlei und
Vollkornnudeln

Joghurtmousse

Pfirsichquark

Himbeergelee

Obst

Waldfruchtjoghurt

Kuchenschnitte

Schokoladenpudding




Fachklinik Sonnenhof

Abendessen Woche D

D Montag, 17. August 2026 Dienstag, 18. August 2026 Mittwoch, 19. August 2026 Donnerstag, 20. August 2026 Freitag, 21. August 2026 Samstag, 22. August 2026 Sonntag, 23. August 2026
Kartoffel-Gemusesuppe Gumsg:ﬁ:fvg?: vom Pikanter Fetakasesalat Karto::]?tlfrzr:t:?:; fanne Linsensamtsuppe Gemiisesuppe Heringssalat
\'
O | Gemischter Wurst- und Gemischter Wurst- und Gemischter Wurst- und Gemischter Wurst- und eﬁ:g;f;zﬂ'ffgﬁ:i;zim Gemischter Wurst- und Gemischter Wurst- und
| 1Kaseaufschnitt vom Buffet | Kdseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet 9 Buffet Kéaseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet
I
Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet
v Kartoffel-Gemusesuppe Nudelsuppe Pikanter Fetakasesalat Karto:]?tlfrzr:t:?:;fanne Linsensamtsuppe Gemiisesuppe
\') Gemischter Gemischter Gemischter Gemischter Kasespezialititen Gemischter Gemischter
e | Kéaseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet | Kdseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet P Kéaseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet
9
! Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet
Kartoffel-Gemusesuppe Gumsg:ﬁ:fvg?: vom Pikanter Mozzarellasalat Karto::]?tlfrzr:t:?:; fanne Linsensamtsuppe Salat vom Buffet Heringssalat
A Gemischter Gefliigelwurst-| Gemischter Geflligelwurst- Gemischter Wurst- und Gemischter Gefliigelwurst- Kasespee;:zlé’;]atgn und Gemischter Gefliigelwurst-| Gemischter Gefligelwurst-
und Kaseaufschnitt vom | und Kaseaufschnitt vom - . und Kaseaufschnitt vom 9 . und Kaseaufschnitt vom | und Kaseaufschnitt vom
Vv Kéaseaufschnitt vom Buffet Gefligelwurstaufschnitt
Buffet Buffet Buffet Buffet Buffet
vom Buffet
Milchreis m.lt Zucker und GrieRbrei Haferflockenbrei GrieRbrei Bananenpudding mit Nudelpudding Erdbeerpudding
Zimt Fruchtsauce
A | Kartoffel-Gemisesuppe Nudelsuppe Pikanter Mozzarellasalat Karto:]?tlfrzr:t:?:;fanne Linsensamtsuppe Salat vom Buffet
\")
: Gemischter Gemischter Gemischter Gemischter Kasespezialitaten vom Gemischter Gemischter
V | kaseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet Buffet Kéaseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet
e
g Milchreis mit Zucker und Bananenpudding mit
i . Griel3brei Haferflockenbrei Griel3brei P 9 Nudelpudding Erdbeerpudding
Zimt Fruchtsauce
Kartoffel-Gemisesuppe Gumsg:ﬁ:fvg?: vom Pikanter Fetakasesalat Karto::]?tlfrzr:t:?:; fanne Linsensamtsuppe Gemiisesuppe Heringssalat
Kasespezialitaten und
R | Gemischter Wurst- und Gemischter Wurst- und Gemischter Wurst- und Gemischter Wurst- und gemischter Gemischter Wurst- und Gemischter Wurst- und
K | Kaseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet | Kdseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet| Geflligelwurstaufschnitt | Kaseaufschnitt vom Buffet | Kadseaufschnitt vom Buffet
vom Buffet

Salat vom Buffet

Salat vom Buffet

Salat vom Buffet

Salat vom Buffet

Salat vom Buffet

Salat vom Buffet

Salat vom Buffet
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