
zurück Fachklinik Sonnenhof Mittagessen Woche C Änderungen vorbehalten!

C Montag, 20. April 2026 Dienstag, 21. April 2026 Mittwoch, 22. April 2026 Donnerstag, 23. April 2026 Freitag, 24. April 2026 Samstag, 25. April 2026 Sonntag, 26. April 2026

Hausgemachte 
Maultaschen mit 
Zwiebelsoße und 

Kartoffelsalat dazu Salat 
vom Büffet 

Piccata von der 
Putenbrust mit Spaghetti 
und Tomatensoße dazu 

Salat vom Buffet

Bunter Süßkartoffeleintopf 
mit Kassler, Sauerrahm 

und Salat vom Büffet

Coq au Vin weiß-rot mit 
Basmatireis und Buntem 

Gemüse

Gebratenes Fischfilet auf 
Gemüsebeet mit Dillsoße 

und Kartoffel-
Pastinakenpüree

Ungarisches 
Schweinegulasch mit 
Serviettenknödel und 

Rotkohl

Kalbsrahmbraten mit 
Bandnudeln und 
Mandelbroccoli

Karamellpudding Himbeerjoghurt Obstsalat Apfelschnee gefüllter Pfirsich Vanillejoghurtcreme Kirschgelee

Gemüsemaultaschen mit 
Zwiebelsoße und 

Kartoffelsalat  dazu Salat 
vom Büffet 

Selleriemedallion mit 
Vollkornspaghetti und 

Tomatensoße

Bunter Süßkartoffeleintopf 
mit Sauerrahm und Salat 

vom Büffet

Dinkelnudeln mit frischen 
Kirschtomate, Rucola und 

Parmesan

Auberginenlasange mit 
Schafskäse, Couscous 

und Tomatenragout

Vollkornserviettenknödel 
mit Waldpilzragout 

Polentaküchle im 
Zucchinimantel mit 
Mandelbroccoli und 

Tomatensoße

Karamellpudding Himbeerjoghurt Obstsalat Apfelschnee gefüllter Pfirsich Vanillejoghurtcreme Kirschgelee

Hausgemachte 
Maultaschen mit 

Kartoffelsalat dazu Salat 
vom Büffet

Putenmedaillons mit 
Tomatensoße, 

Zucchinigemüse und 
Spaghetti dazu Salat vom 

Buffet

Bunter Süßkartoffeleintopf 
mit Kassler, Sauerrahm 

und Salat vom Büffet

Hähnchenkeule in 
Kräutersoße mit 

Basmatireis und buntem 
Gemüse

Gebratenes Fischfilet auf 
Gemüsebeet mit Dillsoße 

und Kartoffel-
Pastinakenpüree

 Schweinegulasch mit 
Serviettenknödel und 

Karottengemüse

Kalbsbraten in 
Estragonsoße mit 

Bandnudeln und Broccoli

Karamellpudding Himbeerjoghurt Obstsalat Apfelschnee gefüllter Pfirsich Vanillejoghurtcreme Kirschgelee

Gemüsemaultaschen mit 
Kartoffelsalat  dazu Salat 

vom Büffet 

Selleriemedallion mit 
Spaghetti und 
Tomatensoße

Bunter Süßkartoffeleintopf 
mit Sauerrahm und Salat 

vom Büffet

Dinkelnudeln mit frischen 
Kirschtomate, Rucola und 

Parmesan

Auberginenlasange mit 
Schafskäse, Couscous 

und Tomatenragout

Serviettenknödel mit 
Gemüseragout 

Polentaküchle im 
Zucchinimantel mit 

Broccoli und 
Tomatensoße

Karamellpudding Himbeerjoghurt Obstsalat Apfelschnee gefüllter Pfirsich Vanillejoghurtcreme Kirschgelee

Hausgemachte 
Maultaschen mit 
Zwiebelsoße und 

Kartoffelsalat dazu Salat 
vom Büffet 

Putenmedaillons mit 
Tomatensoße, 

Zucchinigemüse und 
Vollkornspaghetti dazu 

Salat vom Buffet

Bunter Süßkartoffeleintopf 
mit Kassler, Sauerrahm 

und Salat vom Büffet

Coq au Vin weiß-rot mit 
Vollkornreis und Buntem 

Gemüse

Gebratenes Fischfilet auf 
Gemüsebeet mit Dillsoße 

und Kartoffel-
Pastinakenpüree

Vollkornserviettenknödel 
mit Waldpilzragout 

Kalbsbraten in 
Estragonsoße mit 

Vollkornnudeln und 
Broccoli

Karamellpudding Himbeerjoghurt Obstsalat Apfelschnee gefüllter Pfirsich Vanillejoghurtcreme Kirschgelee
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https://fachklinik-sonnenhof.de/menueplan/


zurück Fachklinik Sonnenhof Abendessen Woche C Änderungen vorbehalten!

C Montag, 20. April 2026 Dienstag, 21. April 2026 Mittwoch, 22. April 2026 Donnerstag, 23. April 2026 Freitag, 24. April 2026 Samstag, 25. April 2026 Sonntag, 26. April 2026

Pikanter Nudelsalat Gemüsesuppe Wurstsalat Kartoffeln mit 
Kräuterquark Kirschenmichel Kartoffelsuppe Bauernomelette

Gemischter Wurst- und 
Käseaufschnitt vom Buffet

Gemischter Wurst- und 
Käseaufschnitt vom Buffet

Gemischter Wurst- und 
Käseaufschnitt vom Buffet

Gemischter Wurst- und 
Käseaufschnitt vom Buffet

Gemischter Wurst- und 
Käseaufschnitt vom Buffet

Gemischter Wurst- und 
Käseaufschnitt vom Buffet

Gemischter Wurst- und 
Käseaufschnitt vom Buffet

Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet

Pikanter Nudelsalat Gemüsesuppe Kartoffeln mit 
Kräuterquark Kirschenmichel Kartoffelsuppe Bauernomelette

Gemischter 
Käseaufschnitt vom Buffet

Gemischter 
Käseaufschnitt vom Buffet  Bunter Käsesalat Gemischter 

Käseaufschnitt vom Buffet

Käsespezialitäten und 
gemischter Aufschnitt vom 

Buffet

Gemischter 
Käseaufschnitt vom Buffet

Gemischter 
Käseaufschnitt vom Buffet

Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet

Pikanter Nudelsalat Gemüsesuppe Wurstsalat Kartoffeln mit 
Kräuterquark Kirschenmichel Kartoffelsuppe Bauernomelette

Gemischter Geflügelwurst- 
und Käseaufschnitt vom 

Buffet

Gemischter Geflügelwurst- 
und Käseaufschnitt vom 

Buffet

Gemischter Geflügelwurst- 
und Käseaufschnitt vom 

Buffet

Gemischter Geflügelwurst- 
und Käseaufschnitt vom 

Buffet

Gemischter Geflügelwurst- 
und Käseaufschnitt vom 

Buffet

Gemischter Geflügelwurst- 
und Käseaufschnitt vom 

Buffet

Gemischter Geflügelwurst- 
und Käseaufschnitt vom 

Buffet

Milchreis mit Zucker und 
Zimt Grießbrei mit Kompott Haferflockenbrei Bananenpudding Hirsebrei Himbeerpudding

Pikanter Nudelsalat Gemüsesuppe Kartoffeln mit 
Kräuterquark Kirschenmichel Kartoffelsuppe Bauernomelette

Gemischter 
Käseaufschnitt vom Buffet

Gemischter 
Käseaufschnitt vom Buffet  Bunter Käsesalat Gemischter 

Käseaufschnitt vom Buffet

Käsespezialitäten und 
gemischter Aufschnitt vom 

Buffet

Gemischter 
Käseaufschnitt vom Buffet

Gemischter 
Käseaufschnitt vom Buffet

Milchreis mit Zucker und 
Zimt Grießbrei mit Kompott Haferflockenbrei Bananenpudding Hirsebrei Himbeerpudding

Pikanter Nudelsalat Gemüsesuppe Wurstsalat Kartoffeln mit 
Kräuterquark Kirschenmichel Kartoffelsuppe Bauernomelette

Gemischter Wurst- und 
Käseaufschnitt vom Buffet

Gemischter Wurst- und 
Käseaufschnitt vom Buffet

Gemischter Geflügelwurst- 
und Käseaufschnitt vom 

Buffet

Gemischter Wurst- und 
Käseaufschnitt vom Buffet

Gemischter Wurst- und 
Käseaufschnitt vom Buffet

Gemischter Wurst- und 
Käseaufschnitt vom Buffet

Gemischter Wurst- und 
Käseaufschnitt vom Buffet

Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet
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	C Woche

