zuriick Fachklinik Sonnenhof Mittagessen Woche B Anderungen vorbehalten!
B Montag, 19. Januar 2026 Dienstag, 20. Januar 2026 Mittwoch, 21. Januar 2026 Donnerstag, 22. Januar 2026 Freitag, 23. Januar 2026 Samstag, 24. Januar 2026 Sonntag, 25. Januar 2026
\'
o Hacksteak mit Tomatendip | Fruchtiges Putencurry mit | Hihnereintopf mit buntem Bratwurst mit Gebackenes Fischfilet auf Kasselerricken mit Cordon bleu mit
I dazu Rosmarinkartoffeln = Risi-Pisi und Salat vom | Gemdise und Nudeln Salat| Kartoffelsalat und Salat |Blattspinat mit KerbelsoRe Sauerkraut und Herzoginkartoffeln und
und Bohnengemiise Biiffet vom Buffet vom Biffet und Kartoffeln Kartoffelplree Mischgemise
I
Joghurtmousse Orangencreme Kuchenschnitte Quarkspeise mit Kirschen Erdbeerpudding Buttermilchdessert Rc\)/t:n(ﬁlr:;i;mt
\"
Vv - i Asiatisches Wokgemise L . Sojawurst mit L . . L
Zucchini-Schafkasepuffer . Sl Bunter Gemuseeintopf mit Ruhrei mit Blattspinat und | Mediterrane Gnocchis mit | Gebackener Blumenkohl
o . mit Vollkorn Risi-Pisi und Kartoffelsalat und Salat ) L
e mit Krauterdip . Nudeln N Kartoffeln buntem Gemuse mit Késesolie
Salat vom Biiffet vom Biffet
9
! Joghurtmousse Orangencreme Kuchenschnitte Quarkspeise mit Kirschen Erdbeerpudding Buttermilchdessert Rc\)/t:n(ﬁlr:;i;mt
A Hacksteak mit BratensofR3e | Putengeschnetzeltes mit | Hihnereintopf mit buntem Geflugelbratwurst mit | Gebackenes Fischfilet auf Kasselerricken mit Hahnchenbrustfilet mit
dazu Kartoffeln und Spargel und Gemiisereis, | Gemuse und Nudeln Salat| Kartoffelsalat und Salat |Blattspinat mit KerbelsoRRe buntem Gemiise und Nudeln und Kohlrabi
v Broccoli Salat vom Biiffet vom Buffet vom Biiffet und Kartoffeln Kartoffelpliree
Joghurtmousse Pfirsichkompott Kuchenschnitte Quarkspeise mit Kirschen Erdbeerpudding Buttermilchdessert Rc\)/t:n(ﬁlr:;i;mt
A
\Y
' Zucchini-Schafkasepuffer C.urcumﬁl-Gerpusepfanne Bunter Gemuseeintopf mit Sojawurst mit Ruhrei mit Spinat und Mediterrane Gnocchis mit  Gebackener Blumenkohl
\% e . mit Gemdusereis Salat vom Kartoffelsalat und Salat ) L
mit Krauterdip N Nudeln . Kartoffeln buntem Gemilse mit KasesolRe
e Buffet vom Biiffet
g Rote Griit it
i Joghurtmousse Pfirsichkompott Kuchenschnitte Quarkspeise mit Kirschen Erdbeerpudding Buttermilchdessert c\)/:nillr:szi;m
R Hacksteak mit BratensoRe | Fruchtiges Putencurry mit | Hiihnereintopf mit buntem Geflugelbratwurst mit | Gebackenes Fischfilet auf Mediterrane Gnocchis mit Hahnchenbrustfilet mit
K dazu Kartoffeln und Vollkorn-Risi-Pisi und | Gemise und Nudeln Salat| Kartoffelsalat und Salat |Blattspinat mit Kerbelsol3e buntem Gemiise Vollkornnudeln und
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Fachklinik Sonnenhof

Abendessen Woche B

Anderungen vorbehalten!

zuriick
B Montag, 19. Januar 2026 Dienstag, 20. Januar 2026 Mittwoch, 21. Januar 2026 Donnerstag, 22. Januar 2026 Freitag, 23. Januar 2026 Samstag, 24. Januar 2026 Sonntag, 25. Januar 2026
Gemdusesuppe Krautschupfnudeln Tomate mit Mozzarella | Tortellini in TomatensoRRe Gefllgelfleischsalat Gemiisesuppe Geflligelsalat
\'
O | Gemischter Wurst- und Gemischter Wurst- und Gemischter Wurst- und Gemischter Wurst- und Kasespezialitaten vom Gemischter Wurst- und Gemischter Wurst- und
| 1Kaseaufschnitt vom Buffet | Kdseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet Buffet Kéaseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet
I
Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet
v Gemdisesuppe Krautschupfnudeln Tomate mit Mozzarella | Tortellini in TomatensofRe Kasesalat Gemiisesuppe Cous-Coussalat
. Gemischter Gemischter
\" Kaseaufschnitt und Kaseaufschnitt und Gemischter Gemischter Kasespezialitaten vom Gemischter Gemischter
e | vegetarischer Aufstrich vegetarischer Aufstrich | Kaseaufschnitt vom Buffet | Kdseaufschnitt vom Buffet Buffet Kéaseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet
g vom Buffet vom Buffet
! Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet Salat vom Buffet
Gemusesuppe SchuA;:;r;T:]ilg mit Tomate mit Mozzarella | Tortellini in TomatensofRe Geflugelfleischsalat Gemusesuppe Geflugelsalat
A Gemischter Gefliigelwurst- | Gemischter Gefliigelwurst-| Gemischter Geflligelwurst- | Gemischter Gefliigelwurst- Kasespezialititen vom Gemischter Gefliigelwurst-| Gemischter Gefligelwurst-
und Kaseaufschnitt vom | und Kaseaufschnitt vom | und Kaseaufschnitt vom | und Kaseaufschnitt vom P Buffet und Kaseaufschnitt vom | und Kaseaufschnitt vom
v Buffet Buffet Buffet Buffet Buffet Buffet
. . . . Haferflockenbrei mit . . . . . . .
Milchreis GrieRbrei FruchtsoRe Himbeerpudding Milchreis Vanillepudding Schokoladenpudding
A Gemusesuppe SchuA;:;r;T:]ilg mit Tomate mit Mozzarella | Tortellini in TomatensofRe Késesalat Gemusesuppe Cous Coussalat
\")
: Gemischter Gemischter Gemischter Gemischter Kasespezialitaten vom Gemischter Gemischter
V | kaseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet Buffet Kéaseaufschnitt vom Buffet | Kaseaufschnitt vom Buffet
e
g Haferflockenbrei mit
i Milchreis GrieRbrei Himbeerpudding Milchreis Vanillepudding Schokoladenpudding
FruchtsoRe
Gemdusesuppe Krautschupfnudeln Tomate mit Mozzarella | Tortellini in TomatensolRRe Gefllgelfleischsalat Gemiisesuppe Gefllgelsalat
R Gemlsc_hter Geflugglwurst- Gemlsghter Geflugglwurst- Gemlsc_hter Geflugglwurst- Gemlsghter Geflugglwurst- Kasespezialitten vom Gemischter Wurst- und Gemischter Wurst- und
und Kaseaufschnitt vom | und Kaseaufschnitt vom | und Kaseaufschnitt vom | und Kaseaufschnitt vom N . - .
K Buffet Kaseaufschnitt vom Buffet | Kadseaufschnitt vom Buffet
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Salat vom Buffet
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Salat vom Buffet

Salat vom Buffet
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